
 

（１）主  催  ＶＡＭＯＳ福島スポーツクラブ  

（２）期  日  ９月２１日（土）  雨天荒天時は中止 

（３）内  容  蓬田岳登山＆あぶくま鍾乳洞探検他  

（４）日  程 

  ＡＭ７：００  出 発  

         ＡＭ８：００頃 蓬田岳登山口到着予定 

ＡＭ８：１５頃～ＡＭ１０：４５頃 登 山 

※登山後遊具遊び＆昼食 その後移動  

ＰＭ１：００頃～２：００頃 あぶくま洞探検    

ＰＭ２：３０頃～４：００頃 プールでリフレッシュ  

※プールは小野町Ｂ＆Ｇ海洋センタープールを利用 

ＰＭ５：００頃 到着解散予定  

（５）参 加 費  ５､０００円 ＜レンタカーバス頭割代（高速・燃料含）・あぶくま洞入場料他＞ 

（６）募集人員  ２０名位（小学４年生以上～中学生） 募集定員に限りがありますので先着順での申込になります。 

（７）申込条件  体力に自信のある者（途中で泣き言を言わない者＜笑＞） 

（８）申込方法  クラブ携帯メールにて 参加者氏名・クラス名を記入し申込下さい。 

（９）申込み期日 募集定員に達し次第申込終了となります。 

（10）問い合せ  クラブ代表（イベント企画者）遠藤までお尋ね下さい。09051820517（クラブ携帯電話） 

（11）その他   日程（参加費・持ち物他）等詳細に関しては、参加者が決定次第文書にてお知らせします。  

９月１日（日）開催予定で台風の影響により中止になったこのイベントをリベンジ開催致します。 

午前は我がクラブでは初のトライとなる『蓬田岳（よもぎただけ）』の登山。午後は大自然が織りなす神秘の鍾乳洞 

『あぶくま鍾乳洞』の探検コースを闊歩する午前午後共にアクティブなイベントとなります！両活動共に初のトライと

なるため企画している段階からワクワクが止まりません！全ての活動終了後毎度の如くプールでリフレッシュします！ 

 

中止日にどういうわけか天候が良くなったため、同コースを代表遠藤が下見をして来ました。 

めちゃめちゃ疲れてめちゃめちゃ楽しかったです！笑 ですので自信を持って「是非ともごふるって参加下さい！」と

声高らかに叫びたいと思います！！笑笑 ただし、登山ガイドの先生がこの日は都合が悪く従事出来ません。ですので

この日は代表遠藤がガイド役を務めます。下見をしてルートはばっちり把握しましたのでご安心下さい！！それでは 

頼りない！そう思われる方はご遠慮下さい。任せます！そのような方のみお申込下さい！！ 

【蓬田岳（よもぎただけ）登山】 

阿武隈山地の中央に位置するこの蓬田岳は、周囲に視界を遮る山々もなく、この周辺では孤高を誇っている。標高 952m

とは思えない風格を備えている山である。登山道は良く整備されており、静かな山旅が約束される。山頂に祀られる菅

船神社（菅布禰神社）は猿田彦命と日本武尊を祀ったといわれる。日本武尊が東国平定の際、蓬田岳に棲む水鬼と風鬼

を討伐したときに建立されたといわれる。低山ながら多彩なコースがあり、初心者から中級者まで楽しめる。 

【あぶくま鍾乳洞 探検コース】 

悠久の歳月をかけて創られた大自然の造形美。全長 600m の洞内に種類と数の多さでは東洋一ともいわれる鍾乳石が続

くあぶくま洞。したたり落ちる地下水が自らの溶食作用によって創りあげる様々な造形美は、それぞれに名前が付けら

れ、訪れる人を魅了します。洞内最大のホール「滝根御殿」、日本の鍾乳洞で初めて舞台演出用の調光システムが導入

された「月の世界」など見どころがいっぱい。不思議と感動の地底ファンタジーをたっぷりお楽しみください。 

一般コースの途中より分かれ、一般コースよりも冒険気分を味わえるオプションコースです。(滝根御殿で一般コースと

合流します。)狭い所をかがんで進んだり、丸太のはしごや飛び石を渡ったりします。天井の低い所や、足場の悪い所が

多くあるため、注意してお進みください。 


