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『雨天荒天時（４月～１１月）並びに冬期間（１２月～３月中旬迄）のトレーニング時に借用する
各体育館の使用上の注意事項他』(修正版)

我がクラブでは、雨天荒天時（４月～１１月）及び１２月１日より翌年３月中旬頃迄の冬期間、
市内村内の体育館（下記の３つの体育館）を借用してトレーニングを行います。そこで下記の事項を
ご熟読頂き全ての方々に遵守頂きますよう宜しくお願い致します。

【白河市白坂体育館の場合】

＜毎週月曜日・火曜日に使用。土曜日は不定期に使用＞

１．白坂体育館の正式名称は『白河市白坂多目的研修センター内軽運動場』となります。これを
我がクラブでは『白坂体育館』と呼称しています。白河市の公共施設となります。

２．体育館への進入道路は大変狭くなっています。そのため送迎時のクラブ会員同士の車の接触
事故等を未然に防止するため、体育館駐車場を出る際には、右折の一方通行をして下さい。
ただし、このルールはクラブ独自のもので、一般の方に適用されるものではありません。
ですので、右折をした場合、一般の車とすれ違うこともあります。予めご了承頂き接触事故
など起こさないようくれぐれもお気をつけ下さい。特に積雪時は狭い道路が更に雪の影響で
狭くなります。運転には十分にご注意下さい。

３．体育館の進入道路同様、駐車場も我がクラブの利用車に比して大変手狭になっています。
駐車場内では徐行を徹底して下さい。また、トレーニング終了後はたくさんの子供たちが
駐車場内を歩き自車に向かいます。お子さまを車に乗せ出発する際、前後左右含めて全ての
周辺を十分に確認頂き発車するようにして下さい。絶対に子供たちを巻き込むような事故を
発生させないよう最大限にご注意下さい。

４．以前この体育館で駐車している車のガラスが割られ車内の荷物が盗難に遭う事件が発生して
います。（我がクラブの方も被害に遭っています）車を離れる際は貴重品等々絶対に置かない
ようにして下さい。

５．送迎時の事故及び上記４の被害を受けた際、自己責任となり我がクラブとしては一切の責任
を負いかねます。ご理解ご了承下さい。

６．上記以外のことでも安全安心な方策等々考え得ることを講じるようご協力願います。

白坂体育館使用時の月曜日の迎え時刻の時差式対応について
[チャレンジ＆エンジョイⅠクラスのトレーニング時]

１～３年生のクラブ員数が多く、更に、白坂体育館の駐車場が手狭なため、迎え時刻を下記の
２段階とします。

①１８時４５分～１８時５５分 １～２年生迎え
※１～２年生は１８時５５分迄に駐車場を出ること。

②１８時５５分以降 ３年生迎え
※３年生は１８時５５分迄は駐車場に入らないこと。その際路上駐車は厳禁！

③上記①と②が迎えを完了し駐車場を出た後、クラブ車による送りを開始します。

尚、月曜日は１６：５５迄他団体が使用している関係上、原則１７：００以降に体育館に入場するようになり
ます。時間前に来た場合は駐車場で待機して頂くようになります。ご理解ご了承下さい。



【西郷村民体育館の場合】
＜毎週木曜日に使用。水曜日は不定期に使用＞

１．この体育館は西郷村の公共施設となります。

２．白坂体育館の使用注意事項３～６はこの体育館でも同様となります。

３．体育館の入館・退館の際は、施設備え付けの手指消毒液（入り口に設置）で消毒して下さい。
このことに関しては子供も大人も同様となります。

４．子供たちのトレーニングを見学するために入館される方は、入館者名簿（施設作成の物）に
氏名・住所・体温他を記載するようになります。見学をされる場合は事前に検温し来場する
ようにして下さい。これは体育館フロアのみならず体育館に入館した全ての方々が対象に
なります。ですので見学されない場合は、玄関前で子供たちを出迎えするようにして下さい。

☆下記の体育館が使用出来るようになった旨の連絡が施設管理の方より４月５日に入りましたので使用上の
注意点を記載します。

【西郷村太陽の国体育館の場合】
＜水曜日は不定期に使用＞

１．この体育館の正式名称は『勤労身体障がい者体育館』となります。これを我がクラブでは
『太陽の国体育館』と呼称しています。福島県社会福祉事業団所有の施設となります。

２．白坂体育館の使用注意事項３～６はこの体育館でも同様となります。

３．体育館の入館・退館の際は、施設備え付けの手指消毒液（入り口に設置）で消毒して下さい。
このことに関しては子供も大人も同様となります。

４．国道４号線から太陽の国体育館に向かう道路は積雪時一変します。（突然雪の量が多くなる等
の意味です）以前の送迎の際、特にトレーニング終了後帰路に着く際、スリップして脱輪
してしまった事例が２件ほどあります。（過去のクラブ員）ですので、降雪時・積雪時の運転
にはくれぐれもお気をつけ下さい。また積雪時に駐車場内が使用困難な状況に陥ることが
例年発生します。予めご了承下さい。その際はどのようにするか当日メール連絡等をします。

全ての体育館での駐車場内の事故等々につきましてはクラブとしては一切責任を負えません。全て各自
の責任となります。このことも踏まえて慎重な運転を心掛けて下さい。（白坂体育館及び太陽の国体育館の
場合は我がクラブが使用時間内は駐車場を占有出来ますが、西郷村民体育館の場合は、他団体と共有して駐車場を使用
するようになります。くれぐれもお気をつけ下さい。）

【体育館トレーニングで使用する用具に関して】

１．靴（シューズ）について
靴底があめ色又は白色のフラットな物のみ使用下さい。(学校の上履きもそのような色及び
形状にになっていると思います。）黒色やその他色のついている物、また、靴底がぼこぼこ
しているトレーニングシューズのような物は使用出来ません。
※色のついている物、ぼこぼこした物を履いて体育館を使用すると体育館床に黒色などの汚れ
がついてしまいます。それを防ぐ方策です。

２．ボールについて
フットサルボール（ボールに『フットサル』又は『ＦＵＴＳＡＬ』の文字入り）のみ使用
下さい。外用のボールを綺麗にして使うことは厳禁です！ 新品の外用ボールであればと
思われますが、外用のボールを体育館で使用すると弾み過ぎて子供たちが扱いずらくなって
しまうため我がクラブではフットサルボールを使用して頂きます。ボールの大きさは４号球
でも３号球でもどちらでも構いません。（５号球は中学生以上が使用する物ですので使用不可
です。）

フットサルボールは我がクラブの用品として取り扱っております。もちろん市販の物を購入
し使用して構いません。ただし、くどいようですが、市販の物を購入する際は、必ず
『フットサル』の文字が入っていることをお確かめ下さい。

上記の内容に関して、少しでもご不明な点がございましたら、何なりと遠藤まで直接お尋ね下さい。


