
再々修正版
ステップクラス ２０２４年 ２月分トレーニング計画
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３
第１８回みちのくカップ
フットサル大会Ｕ12の部

１日目
白河市中央体育館
小学５年生～中年生希望者

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０

第１８回みちのくカップ １７：２５ １７：２５ 第１８回みちのくカップ

フットサル大会Ｕ12の部 ～ ～ フットサル大会Ｕ８の部
２日目 １８：５５ １８：５５ 西郷村民体育館

白河市中央体育館 白河市白坂体育館 白坂体育館 小学５年生以上お手伝い募集

小学５年生～中年生希望者 雪の影響で中止

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７
第１８回みちのくカップ 茨城県常総市 １７：２５

Ｕ１０の部 大会参加 ～
西郷村民体育館 小学５～６年 １８：５５

小学５年生以上お手伝い募集 選抜者参加 白坂体育館

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４
令和５年度白河市 １７：２５ １７：２５ ９：００～１２：００

スポーツ少年団合同卒団式 ～ ～ ステップ・ジャンプクラス

小学６年生全員対象 １８：５５ １８：５５ １３：００～１５：００

※詳細後日提示 白坂体育館 白坂体育館 全クラス合同

白河市白坂体育館

２５ ２６ ２７ ２８ ２９
１７：２５

～
１８：５５
白坂体育館

※今月は上記の予定（７回）で行います。（２４日は２回のカウントになります。２４日は昼食持参。）

１回の不足分は前月迄の余剰分１２回の中から補填します。今年度の余剰分は１１回となります。この余剰分は翌月に不足した場合の

補填分とします。尚、この余剰分は今年度のみ適用されるもので新年度には持ち越しません。

※各種イベント・大会等々に関しての詳細は文書（クラブホームページ内ホワイトリバー会員専用ページ掲載）又はメールにてお知らせ

致します。

火及び水曜日のトレーニング終了後、６年生の希望者はそのままジャンプクラスのトレーニングに参加
することが可能です。その際の終了時刻は１９：３０となります。また、木曜日のジャンプクラスの
トレーニングに参加することも可能です。ふるってご参加下さい。（日程の詳細は２月分ジャンプクラス
トレーニング計画表参照））

３月の主な予定
（１）３月から西郷村大平グラウンド（屋外）でのトレーニングを再開します。

（※３月１日よりグラウンド隣接のトイレが使用再開出来るようになります。）
ただし、低温・降雪等々の場合は体育館で行うこともあります。予めご理解ご了承の上、送迎等の
ご対応のほど宜しお願い致します。

（２）令和６年度の継続入会手続きを３月４日（月）～３月１１日（月）迄行います。２月末迄に継続
手続きに必要な資料等を提示致します。たくさんの方々に来年度も我がクラブで引き続き活動して
頂けることを切に願っております。

（３） ２日（土） 新潟県新潟市サッカーフェス （小学４～５年生希望者）

（４） ２日（土） 小学６年生＆中学生石川町練習試合
（４）１６日（土） クラブ主催『令和５年度小学校卒業記念サッカー大会』開催
（５）１７日（日） 白河市アナビー交流サッカー大会 （小学４年生希望者及び３年生選抜希望者）

（６）２７日（水） 『令和５年度クラブの仲間と共に行う最後のイベント』開催予定
（７）３０日（土）～４月１日（月）茨城県常総市合宿 （新小学５年～６年生希望者）※一部新４年含

※上記計画はあくまでも現時点での予定です。期日変更・内容変更等があるかも知れません。予めご了承下さい。


