
修正版２０２４年度 ホップクラス １１月分トレーニング計画
日 月 火 水 木 金 土

１ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９
２０２４オータムフェス １７：１５ 第３３回ヤマザキスポーツ

第２弾～親子イベント～ ～ カップサッカー大会

１８：４５ 白河市陸上競技場

全学年親子希望者 大平グラウンド ３～４年生希望者

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６～１７
第３３回 １７：１５

テレメディア東北 ～ ２０２４秋新潟合宿

カップサッカー大会 １８：４５ １日目

白河市陸上競技場 大平グラウンド ４年生希望者＆３年生選抜者

１～２年生希望者

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３
１７：１５ １７：１５

新 潟 合 宿 ～ ～
２日目 １８：４５ １８：４５

大平グラウンド 大平グラウンド

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０
１７：１５ １７：１５ １０：３０～１２：００

～ ～ 全クラス合同

１８：４５ １８：４５ ※今年最後のグラウンド活動

大平グラウンド 大平グラウンド 大平グラウンド

※今月は上記の予定 （ ７回 ） で行います 。 （今月の余剰は無し。今年度の余剰は前月迄分迄の４回となり ます 。

この余剰分は今後別月に不足した場合の補填分とします。 ）

※雨天荒天時は会場を体育館に変更し行います。 （月 ・土曜日は白河市白坂多目的研修センター内体育館 ・

木曜日は西郷村村民体育館を予定） 変更の際は当日メール連絡をします。

※各種大会等の詳細はクラブホームページ内ホワイト リバー会員専用ページに文書を掲載しお知らせします 。

１２月の主な予定 ※現時点での予定
７日（土）『２０２４年お世話になりました！フットサル大会』（小学５～６年生対象）
８日（日）『２０２４ウィンターフェス第１弾』（全学年親子対象）

１４日（土）『フットサル交流試合』（小学１～２年生対象）
１５日（日）『アナビーフットサル大会』（小学３～４年生対象）
２１日（土）２０２４年最後の全クラス合同練習

※終了後にクラブよりささやかなクリスマスプレゼント贈呈！

２２日（日）『２０２４ウィンターフェス第２弾』（小学４年生～中学生対象）
２３日（月）小学１～３年生 ２０２４年最後のトレーニング（蹴り納め）
２５日（水）小学４年生～中学生 同 上

令和６年度クラブ概要資料Ｐ２【雨天時及び冬期間会場】に記載済ですが我がクラブは１２月～翌年２月下旬頃迄
のトレーニングは全て市内村内の体育館で行います。会場の詳細は毎月のトレーニング計画表に記載します。
尚、クラブ概要資料はクラブホームページ内ホワイトリバーコーナー内【規約・概要】の項目をクリックすると
ご覧頂けます。ご確認下さい。

令和６年度クラブ会員募集について
Vamos 福島ホワイトリバーフットボールクラブでは、年間を通して随時会員を募集して
おります。お知り合いの方、ご近所の方等々でサッカーに興味のあるお子さま、体を動
かしたくてうずうずしているお子さま等がおりましたら、どしどしお誘い下さい！


