
２０２５年度 エンジョイクラスⅠ・Ⅱ

１０月分トレーニング計画表

６日（月）

エンジョイⅠ １６日（木） １７：１５～１８：４５ 西郷村大平グラウンド
２０日（月）

２５日（土） １３：００～１４：３０ 白河市多目的グラウンド

（白河市陸上競技場隣接）

２７日（月） １７：１５～１８：４５ 西郷村大平グラウンド

７日（火）

エンジョイⅡ １４日 (火 ) １７：２５～１８：５５ 西郷村大平グラウンド
２１日（火）

２５日（土） １３：００～１４：３０ 白河市多目的グラウンド

（白河市陸上競技場隣接）

２８日（火） １７：２５～１８：５５ 西郷村大平グラウンド

☆２５日 （土 ）は全クラス合同と トレーニングとなります。

※今月は上記の予定で行います。エンジ ョイⅠ ・Ⅱ共に１回の余剰。今年度の余剰分はエンジ ョイⅠクラスが

前月迄分の３回と併せて４回、エンジ ョイⅡクラスは前月迄分の２回と併せて３回となります、 。この余剰は

今後別月に不足した場合の補填分とします。

※雨天荒天時は会場を体育館に変更し行います。変更の際は当日メール連絡をします。

令和７年度クラブ会員募集について
Vamos 福島ホワイトリバーフットボールクラブでは、年間を通じて随時会員を募集して

います。お知り合いの方、ご近所の方等々でサッカーに興味のあるお子さま、体を動か

したくてうずうずしているお子さま等がおりましたら、どしどしお誘い下さい！

尚、エンジョイⅠ・Ⅱクラスより、チャレンジ・スペシャルクラスへの変更は年間を

通して随時可能です。もっとサッカーがやりたい！試合をたくさんしたい！等々、その

ような場合、いつでもスタッフへお申し出下さい！


